
ホームページのお知らせ

ら・ぱーすのホームページ
にはデイケア以外も施設の
様々な情報をお知らせして
います。ご興味ありました
らご覧いただけるとうれし
いです♪

ら・ぱーす

ら、・ぱーすの庭でお花見をしました。桜が満
開の中、利用者のみなさんと昆布茶を飲みなが
らゆっくり過ごしました。気温もあたたかく気
持ちのいい日で大変喜ばれていました。

営業開始日：新年1月5日
（月）～

通常通り営業致します
年末最終営業日12月30

日（火）まで

毎年恒例、ら・ぱーすパークゴルフ大
会を開催致しました！
10月8日（火）、9日（木）、17日（金）に
ら・ぱーす庭園で行いました！
当日参加の一打限りの「ニアピン賞」もあ
り、大変白熱しました！
ご参加された利用者さんは、笑顔も見ら
れ、好プレー続出の大会でした！
 

※写真は
メージです※
通常の昼食な
ので追加料金
かかりません

★「歩行クラブ ローズガーデン」★

8/7にオカリナボランティアグループの方が
演奏にきてくださいました！利用者様も
一緒に歌ったり、踊っている方もおり、
大変楽しまれていました。

なごやか
亭

回転寿
司♪
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♡希望者の方のみの有料活動です。皆さん、個性的な
作品が沢山あり、素晴らしい出来栄えでした。

皆さん笑顔もあり、大成功でした

ら・ぱーす デイケア

新年度より、生け花教室を開催！

今回の外食は
回転ずしのなごやか亭さんです
皆さん素敵な笑顔で、大変美味しそうに
召しあがっております。大満足な表情です！！

当日の朝の
様子です
→

ら・ぱ新聞



日 月 火 水 木 土
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金

9

コープ
移動販売

ベンチ
サッカー

風船バレー
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瀬戸先生の
書道教室

コープ
移動販売

1511 12 13 14

23
こども園
ソレイユ
交流会

お花屋さん
「こはく」
移動販売

パンの
移動販売

コープ
移動販売

桜楓堂（パン）

移動販売

2218 19 20 21

5月4日～9日・・・〆切5月1日
5月18日～23日・・・〆切5月15日
※　カラオケ、麻雀、囲碁、将棋、ぬりえなどの活動は毎日実施しております。
※　都合により予定は変更になる場合もあります。

29 30

zumba
ラテン体操
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カラオケ
瀬戸先生の
書道教室

えつこの

部屋
(音楽療法)
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/
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コープ
移動販売

17
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体重測定

体 重 測 定 週 間

タ ク テ ィ ー ル ケ ア

認知症予防週間 認 知 症 予 防 週 間
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